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Cilj projekta:  

- učencem povečati ozaveščenost glede uživanja sadja in zelenjave ter mleka 
- spremeniti odnos do uživanja sadja in zelenjave  
- prispevati k zaužiti količini pomembnih vitaminov in mineralov in vlaknin v prehrani,  
- povečati ponudbo lokalno pridelanega sadja in zelenjave in mleka v šolah. 

 

KRATKA VSEBINA  

Šolska shema je ukrep skupne kmetijske politike EU, ki vsem učencem v osnovni šoli in zavodih 

za vzgojo in izobraževanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami zagotavlja brezplačen 

dodatni obrok sadja in zelenjave ter mleka in mlečnih izdelkov. Obvezni spremljevalni 

izobraževalni ukrepi povezujejo otroke s kmetijstvom in spodbujajo zdravo prehranjevanje. 

Naša šola bo tudi v letu 2022/23 sodelovala v evropskem »Sistemu razdeljevanja sadja in 

zelenjave ter mleka v šolah« s finančno podporo Evropske unije. S projektom želimo učencem 

približati pomen rednega uživanja sadja in zelenjave ter povečati poseganje po sadju in 

zelenjavi, ki je pridelana v lokalnem okolju in pomen mleka za rast in razvoj. Z izvedbo projekta 

nudimo podporo domačim proizvajalcem.  

Promocijske aktivnosti, ki jih načrtujemo je izdelava plakata za jedilnico, obvestilo za oglasno 

desko v pritličju šole, predstavitev projekta SŠS na spletni strani šole, članek o SŠS v lokalnem 

ali šolskem časopisu, predstavitev projekta na roditeljskih sestankih. 

 

https://www.gov.si/teme/

